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| Technicky ndvod na obsluhu

1. Uvod:

2. Zakladné technické parametre.

Napéjanie: . 9 V batéria (typ 1604 6F22)
Rozmery : 120 x 60 x 35 mm
Hmotnost'(bez batérie): 120g

Odber zo zdroja v k'udovom 15mA +25%

stave:

Regulacia amplitidy impulzov: plynula ( 0-max. )

3. Déleité upozornenie

- pre vasu bezpecnost’ a spravnu funkciu pristroja.
Akykol'vek zakrok v odkrytovanom pristroji je zakazany . Okrem toho je pristroj plombovany
a zasahom v dobe zaruky straca narok na jeho bezplatnu opravu.

4. Ovlddacie prvky

4.1 Zapinanie a vypinanie.
Zapnutie pristroja sa robi vypinaom s oznacenim ( Vyp - Zap) umiestnenym na pravej
strane pristroja ,kde zapnutie je signalizované LED oznacenou "Batéria".

4.2 Tladitko 1x/s
Po stlaceni tlacitka pristroj vytvori sled impulzov s opakovacou dobou
Is+£25%.

4.3 Tlacitko STOP
Ukoncenie ¢innosti funkcie 1 x / s. Pristroj je v pohotovostnej polohe.

4.4 Tla¢itko TOF - 4x
Po stladeni tlacitka pristroj vytvori sled Styroch impulzov s opakovacou dobou
0.5s £ 25% .

4.5 Tlacditko 100 Hz

Po stlaceni tlacitka pristroj vytvori sled impulzov s frekvenciou 100Hz + 25% .

4.6 Regulacia intenzity vystupného impulzu
Otocny potenciometer oznaceny (intenzita) reguluje amplitudu vystupnych impulzov od
1 do maxima 9, stredna hodnota 5.

5. Signalizacné prvky

LED "Batéria" -Cervena LED signalizuje stav napdjacej batérie. Ak blika , je potrebné
batériu vymenit' ( cca 6.6V ).

LED "Impulz" -Zelena LED signalizuje sled vystupnych impulzov.

6. Blokova schéma - popis
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Generator impulzov je osadeny IO NES556 a vytvara riadiace impulzy pre vykonovy stupe.
Generator vytvara tri druhy impulzov. Po stlaceni tlacitka "100Hz" uvedieme do Cinnosti
generator , ktory vytvori sled impulzov o frekvencii 100Hz.

Po stlaceni tlacitka "1 x /s" uvedieme do ¢innosti bistabilny klopny obvod "BKO" , tvoreny
D klopnym obvodom a uvedie do ¢innosti generator, ktory vytvori sled impulzov o
frekvencii 1Hz. BKO sa vynuluje tla¢itkom "STOP", tym sa generator uvedie do kl'udového
stavu.

Po stlaceni tlacitka "TOF - 4x" uvedieme do ¢innosti monostabilny klopny obvod "MKO" ,
tvoreny D klopnym obvodom a uvedie do ¢innosti generator, ktory vytvori sled impulzov o
frekvencii 2Hz. MKO sa vynuluje po 4 impulzoch a generator uvedie do klI'udového stavu.
Vykonovy stupetn je osadeny tranzistorom PNP (Darlington), ktory budi vystupny
transformator, ktorého sekundarna c¢ast’ je napojena na regulator amplitidy vystupnych
impulzov.

Signalizacia stavu batérie je tvorena Castou obvodu NES56 a signalizuje pokles napitia
batérie na uroven cca 6,6V.

7.  Prislusenstvo.

Dvojzilovy dvojfarebny kabel dizky 1,5m a prierezu 0.75mm2 ukonceny na jednej strane
pripojovacimi elementami (patentky) a na druhej strane “Jack-konektorom”. Pripojovacie
elementy sa pripojuji na jednorazové (EKG) elektrédy nalepené nad stimulovanym nervom
(vid’. klinicky navod).

8. BLOKOVA SCHEMA Priloha ¢.1
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9.  Priebeh vystupného impulzu Priloha ¢.2

25V £25%
Pri U nap 8V a zat'azi do odporu 500 ohm.

Pri U nap. 8V a zat'azi do odporu 50 ohm

2,5V +25%

220 usek + 25%

10. Kompletacny zoznam , zarucny a pozarucny servis :

Nazov Pocet - ks

Monitor relaxacie 1
Batéria 9V 1
Pripojovaci kabel 1
Elektrody 50
Navod na pouZitie 1

Zaruény a pozaruény servis podla podmienok uvedenych v. ZARUCNOM LISTE vykonava
firma KALAS, Povazské Bystrica

kontaktna adresa :

KALAS

ING.LADISLAV KALAS

Managing director

P.O.BOX 48/A PRIVATE :

ul.Slovenskych partizanov 1131/51 Dedovec - 1805/323
017 01 POVAZSKA BYSTRICA 1751 POVAZSKA BYSTRICA
SLOVAKIA SLOVAKIA

Tel./FAX : +421 42 4326907 Tel.: +421 42 4329429

Tel.: +421 42 4325104

Mobil : 0905 346 839
www.kalas.sk E-mail : kalas@kalas.sk
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| Klinicky ndvod na obsluhu |

11.VSeobecne.

Monitor relaxacie MR1095 je v podstate programovatelny generdtor elektrickych
impulzov o Sirke 0,2 + 25% ms, pricom amplitida impulzov do zat'aze je niekol’ko 10-100
volt. Prad je mensi nez niekol’ko desatin mA az niekol’ko mA podla zataze (odpor pokozky,
hrubka podkozia a pod. ).

Zariadenie je napajané 9 voltovou batériou a nie je mozné ho pripojit’ na siet. Pri
"rozumnom" zaobchddzani vydrzi jedna batéria az 14 dni prevadzky pri dennom pouZzivani
cca u 5-6 anestezovanych pacientov. Pre napdjanie je mozné pouZit' nabijatelnt Ni-Cd
batériu, ktort je mozné opakovane az 300 x nabit’ v sietovej nabijacke.

Zariadenie je urcené na pouZzitie v medicinskej praxi a méZe ho pouzivat’ a
indikovat’ jeho pouzitie vyhradne lekar anesteziolog , ¢i intenzivista oboznameny s
principmi stimulacie nervov.

Zariadenie je urcéené pre mechanomyoskopicku diagnostiku ucinku svalovych
relaxancii a anestezioldgii a intenzivnej medicine.

11! Za pouzitie pri inych indikaciach, ako aj za pouzitie a Skody sposobené
nespravnou aplikaciou a neodbornou manipulaciou vyrobca ani distributor neberu
pravnu zodpovednost’ !!!

Aplikujtci lekar je povinny oboznamit’ sa s tymto navodom na pouZitie a striktne
ho dodrzZiavat’.

V ziadnom, pripade sa zariadenie nesmie pripajat’ adaptérom alebo inym sposobom na
elektricku siet’ !!!

UPOZORNENIE

Pacient s implantovanym elektronickym zariadenim nesmie byt’ podrobeny stimulacii
bez suhlasu odborného lekara

12.Uvod.

Monitorovanie urovne svalovej relaxacie pocas a po celkovej anestézii, pri ktorej boli
aplikované¢ kurarimimetika ,je jednou z podmienok aplikécie " bezpecnej anestézie ".

V rutinnej praxi, pokial nie je k dispozicii monitor relaxacie, je podavanie
kurarimimetik viac-menej empirické a mnohokrat aj zbytocné naddavkovanie vedie v
pooperacnej faze ku komplikacidm (rekurarizacia). Poddavkovanie relaxancii pocas
anestézie zhorSuje podmienky prace pre operatéra a zvycajne vedie ku konfliktu medzi
anestezioldgom a operatérom.

RieSenim je aplikacia monitoringu relaxacie a to v jeho najjednoduchsej podobe,
¢o je v podstate mechanomnyoskopicky sposob sledovania odpovede svalov na
elektricky stimulaény impulz.

V klinickej praxi sa najCastejSie pouziva stimulacia n.ulnaris, alebo n.radialis
elektrickymi impulzmi , pricom sledujeme mechanickii odpoved’ inervovaného svalstva
predlaktia alebo ruky.
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Aplikovat’ mozZno jednotlivy impulz alebo systém "TOF" - train of four, o je
aplikacia 4 po sebe nasledujucich stimula¢nych impulzov v 0,5 - 1 sek. intervaloch, pripadne
aplikaciu impulzov o frekvencii 50-100 Hz, ktoré¢ vyvolaji k¢ svalstva (tetania-tetanicka
stimulacia).

Pre diagnostiku sa zvycajne aplikuje jedna séria impulzov TOF, po nej asi v trvani
2-3 sek séria impulzov o frekvencii 100 Hz (tetanicka stimuldcia) a znovu TOF.

Pri mechanomyoskopickom sledovani tejto diagnostickej série stimula¢nych impulzov
mozeme vel'mi pohodlne diagnostikovat’ uroven relaxéacie v anestézii i po nej, ako aj stupen
odoznenia relaxacie ak chceme pacienta odpojit’ od ventilatora.

Pri sledovani mechanomyoskopického obrazu stimulacie vysSie uvedenou sériou
impulzov  ( TOF-Tetanicka stimulacia-TOF ) modzeme dostat’ niekol'ko zdkladnych
odpovedi svalstva, ktoré vyhodnocujeme a ktoré st obrazom trovne relaxacie.

1. Normalne reagujici sval- nekurarizovany- reaguje na kazdy impulz ako aj na tetanicka
stimulaciu.

2. Supramaximalny blok - zvyc€ajne po podani relaxancia - svalstvo nereaguje na ziaden
stimul.

3. Posttetanicka potenciicia - moze byt rézneho stupiia - sval reaguje az po tetanickej
stimulacii na jednotlivy impulz TOF

4. Nedepolarizaény blok - mdze byt rdzneho stupiia - svalstvo reaguje len na impulzy TOF,
na tetanickd stimuldciu nereaguje, alebo reaguje len minimalne.

Tieto 4 stupne relaxdcie zvycajne umoZziiuju pohodlny operacny vykon pre operatéra
a bezproblémovu umelu ventildaciu pl’uc pre anestezioléga.

5. Rezidualna Kkurarizacia - moze byt’ tiez rozli¢ného stupnia. Svalstvo reaguje na impulzy
TOF, ale na tetaniu reaguje po prvotnej kontrakcii "unavou'"-sval sa i napriek stimulacii
uvolni, pricom na nasledujuce impulzy TOF reaguje dobre.
6. Dostato¢na dekurarizacia - svalstvo reaguje tak ako pred podanim relaxancii.

Jednotlivé trovne blokad schématicky st na obr. ¢.1

13. Prakticka aplikdacia monitora relaxdcie.

Monitor relaxacie (dalej MR) MR 1095 (obr.2) pozostava z vlastného pristroja,
pripojovacich kablov a elektréd. Najvhodnejsie sii samolepiace EKG elektrody.

Kéble st farebne znacené, priCom €erveny kabel je potrebné zapnut’ na pozitivhu
elektrédu a Cierny na negativnu elektrédu . Elektrody je vhodné nalepit’ cca 3-7 cm od
seba na palmarnu stranu predlaktia nad priebehom n. ulnaris (vid’ obr.3) . Je samozrejmé,
7e je mozné stimulovat’ aj iny nerv, ktory je v anesteziologickej literatire odporti¢any.

Po vybaleni MR otvorte kryt na zadnej stene a do priestoru pod nim pripojte na
konektor a vloZte 9V batériu (typ-R622), zasuiite kryt na miesto. Vybal'te pripojovaci
kabel a Jack konektor zasuiite do zasuvky na hornej ploche MR.

Pripojovacie elementy (patentky) elektrod umiestnite tak, aby neboli skratované.
!!! Regulator intenzity nastavte na minimum.

Zapnite vypina¢ do polohy ZAP (ON), zasvieti sa LED diéda signalizujica
zapnutie (BATERIA). V pripade, e poklesne napiitie batérie pod hodnotu, ktord umoZiiuje
spol’ahlivi funkciu zariadenia, zacne LED diéda blikat’. Vymenite batériu za novu.

(<]
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Stladte tlacitko 1X . V rytme cca 1s sa ozve akusticky signal ( kliknutie) a kazdu
sekundu MR urobi jeden stimula¢ny impulz az pokial’ nestlacite tla¢itko STOP.

Kazdy stimula¢ny impulz je indikovany bliknutim druhej LED diédy IMPULZ.

Stlacte tlacitko STOP a stimulacia ustane.

Stlacte tlacitko 4X a MR vysle 4 za sebou nasledujice impulzy (TOF) a automaticky
prejde do rezimu STOP. Stimula¢né impulzy su indikované akusticky a opticky.

Stlacte tlacitko 100Hz . Pokial’ driite tlacitko stlacené MR vysiela stimulacné
impulzy o frekvencii 100 Hz. Stimula¢né impulzy st indikované tak isto akusticky a opticky.
Po pusteni tlacitka prejde MR do rezimu STOP.

Pokial’ ste vysSie opisanym sposobom otestovali MR a v§etko je v poriadku, moZete
nalepit’ elektrody po predoSlom odmasteni pokoZky benzinalkoholom a pripojit
pripojovacie elementy(cvoky) na elektrody podl’a obr.3

Nastavte regulator intenzity (potenciometer na pravej bocnej stene pristroja
oznaceny INTENZITA) na minimum a zapnite vypina¢ MR - poloha ZAP (ON). Stlacte
tlacitko 1x a pomaly zvySujte intenzitu impulzov posuvanim oviddaca intenzity ai kym
nebudete mat’ mechanicku odozvu svalov ( jemné trhanie flexorov prstov) s pohybom
prstov (i palca). V tejto polohe ovladac intenzity ponechajte aj pre d’al$iu aplikéciu.

Stimulécia zavisi od mnohych faktorov a kazdy pacient bude potrebovat’ inl1 intenzitu
stimulacie. Preto je nutné pre kazdého pacienta nastavit’ intenzitu stimula¢nych impulzov
individuilne vysSie opisanym postupom.

Po nastaveni vhodnej intenzity vyskusajte aj TOF a tetanicku stimulaciu. V pripade, Ze
je vsetko v poriadku nastavte MR do rezimu STOP.

Po ivode do anestézie a nastupe ucinku relaxancia si hlbku relaxacie kontrolujte cca
kazdych 5-10 minut v zavislosti na pouzitom relaxanse.

Je vhodné postupovat’ syst¢émom TOF-tetania-TOF, ako to bolo opisané v teoretickej
Casti. Mechanomyoskopicki odpoved’ sledujte podl’a obr.1 a urcite hP’bku relaxacie.

Pre Setrenie batérie je vhodné medzi jednotlivymi diagnostickymi stimulaciami
MR vypnut’ vypinacom.

!!! Polohu ovladaca intenzity nikdy nemeiite ak je uZ pacient relaxovany. Test na
nastavenie intenzity je nutné urobit’ bez i¢inku relaxancii !!!

Je potrebné pacienta upozornit’ pred zapnutim monitora, Ze bude pocit’ovat’
mravencenie na predlakti a prstoch ako aj trhanie svalstva a pohyb prstov.

Po ukonceni prace vypnite MR vypinaCom pri eSte neodpojenych elektrédach, odpojte
elektrody a kable, vytiahnite pripojenie kablov (Jack).

14. Dezinfekcia a dekontamindcia.

Elektrody, ktoré prichadzaji do styku s pokozkou su jednorazové, nepouzivajte
ich opakovane , pretoZze by moho dojst’ k nedokonalej funkcii zariadenia a moZnosti
prenosu infekcie. !!!

MR vratane kabla je mozné Cdistit’ pretretim vlhkou handrou so sapondtovym
roztokom a dezinfikovat’ povrchovou dezinfekciou ( chloramin, glutaraldehyd, sekusept a
pod.)

Pripojné kable je moZné podobne cistit’ dezinfikovat’, ale po ocisteni a dezinfekcii je
nutné dosucha poutierat’.
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Nie je pripustné zariadenie a kable namacat’ alebo polievat’ roztokom!!!

Povrch zariadenia a membranova klavesnica je odolné proti beznym dezinficiencidm .
NepouZzivajte roztoky obsahujice organické riedidla a alkohol, pretoze poSkodzuju
povrch zariadenia.

15. OBR.1 Schématické zndzornenie kontrakcie stimulovaného svalu pri stimuldcii
systéemom TOF - tetania - TOF
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